
問い合わせ先 福島県人事委員会事務局採用給与課 024-521-7590
◆人事委員会事務局ＨＰ https://www.pref.fukushima.lg.jp/site/saiyou/
◆採用担当X（旧ツイッター） https://twitter.com/fukushima_saiyo ＨＰ

福島県警察官採用候補者試験

○ 受験年齢の上限を３５歳未満まで引き上げます。

○ 体力検査の基準を下記表のとおり改定します。

令和８年度

変更点

Point 

「警察官Ａ・Ｂ」の試験概要（予定）

受験資格

警察官Ａ

３５歳未満の方（令和８年４月１日時点）で以下に該
当する方
・大学を卒業した方（見込みの方を含む）
・人事委員会が上記と同等の資格があると認める方

警察官Ｂ

１７歳以上３５歳未満の方（令和８年４月１日時点）
で以下に該当しない方
・大学を卒業した方（見込みの方を含む）
・高等学校に在学中の方（１回目のみ）

第１次
試 験

試験種目 教養試験（択一式）、論作文試験

第２次
試 験

試験種目
口述試験（個別面接２回（同日に実施））、適性検査、
体力検査、身体検査

※試験の日時等の詳細は福島県人事委員会HPを随時ご確認ください。

警察官にチャレンジしやすくなります！

○ 集団討論を廃止し、個別面接を２回実施します。

現基準 新基準

種 目 男 性 女 性 男 性 女 性

反 復 横 と び 39回以上 35回以上 35回以上 30回以上

握 力 42㎏以上 26㎏以上 37㎏以上 21㎏以上

上 体 起 こ し 18回以上 12回以上 15回以上 10回以上

2 0ｍシャトルラン 67回以上 41回以上 45回以上 25回以上

<体力検査基準の改定>

ベコ太郎
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